Der gesunde Kuhlschrank

Bei dem Projekt ,, Jugend denkt Zukunft!” stand die ADK 24 Schulern als Wirtschaftspate zur Seite,
Cemeinsam entwicketten sie Visionen, wie die Gesundheitsversorgung von morgen aussehen kinnte

1 esundheit im Jahr 2020: Gibt es
noch  Krankenkassen?  Werden
wir von Robotern bedient? Welche
Wilnsche haben Jugendliche an sin
Gesundheitswesan der Zukunfi? 24
Schaler des Kurses Medien und Kom-
munikation der Potsdamer Voltaire-
Gesamischule haben jetzt gemeinsam
mit der ADK eine Woche lang Antwor-
ten auf diese und weitere Fragen ge-
sucht. Im Rahmen der bundesweitan
Aktion _Jugend denkt Zukunfi!® stand
die mirkische Gesundheiiskasse den
Zwdilftklisslern  als  Wirischafispate
zur Seita.

Trends, Visionen, Utopien

Dis Trends der Zukunft, die in dem
finfthgigen Innovationsspiel _Jugend
denkt Zukunft!® entwrickalt warden, basie-
ren teilweizss aul bereits bestehenden
AQE-Produkten.  Die  ADE-Flus-Card
wurde beispielsweise zu einer Hightach-
Jugend-Lifestyle-Card mit dem Mamen
Aialles) DK™ ausgebant. Das sind schi-
ne  Aussichten. Denn j  nach
Letenszalter und Wunsch erhalten die
ADE-Kunden mit dieser Karte Vergtins-
tigungen bei Partneruntemehmen der
Gasundheitskasse. FKunden kinnen sich
untereinander austauschen, Machhilfe-
stunden oder Sportpartner suchen und
liber dis AQK Urlaubsangebote buchen.
Moch fantastischer war der zwaita
Varschlag — nimlich eine Rundum-Ge-
sundheitsversorgung durch technische
AAlltagshelfer”, die sine gesundheits-
orientierte Lebensweise unterstiiizen
und ferdern: Aufstehen mit der Vibro-
Decke, Make-up-Beratung durch den
sprachenden Spisgel, gasundes
Mittagessen dank Y-H-27, dem _Analy-
sing Fridge®. Das ist ein intelliganter
Kithlschrank, der den Nahrungsbedarf
des Benuizers ermittelt, das gestindasta
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Warum eigentlich nicht? Schuler der Potsdamer Valtaire-Gesamtschule prisentieren die AQK-

Lifestyle-Card, die im Jahr 2020 die ADK-Plus-Card abgelsst baksn wird

Essen empfiehlt und sogar einen Ein-
kanfzzatial ansdrucken kann.

JChip im Hirn® launiete der dritte
Vorschlag. Ein bereits in den USA exis-
tierender Chip, der alle Krankendaten
spaichert, wurde in den Gedanken-
spielen der Schiller um einen WLAMN-
Fugang erweitert. Auf diese Weise ist
der Benutzer jederzeit online und sein
Karper wird tibarwacht. Krankhsiten
oder Fehlverhalten ktmnen so schnellar
erkannt und beholen werden. Das
mag &in wenig nach George Orwell
klingen. Aber bei dem I[nnovations-
spiel Jugend denkt Zukunft!®, das
wom Institut fir Organisaticnskommu-
nikation (IFOEK] initiiert und von der
Landesregierung gefirdert wurde, sol-
len sich Gedanken und [deen frei ant-
falten kénnen. Ziel ist es, Jugend und

Wirtschaft zusammenbringen und in
ainem kreativen Prozess Ideen fir die
Zulunft T entwickaln.

UN-Dekade-Projekt

Das Projekt Jugend denkt Zukunft!®
konnte fiberzaugen: Die Jury des Natio-
nalkomitees der UN-Dekads _Bildung
fiir nachhaltige Entwicklung® hat die
Initiative Tir den Zeitranm 20082009
ain zweitas Mal als offiziallss Deakade-
Projekt ausgezeichnet.  Dis gemsinsame
Woche hat auch uns dberzeugt™, verrht
dis  AOK-Projektverantwortliche und
Miederlassungsleiterin in  Potsdam,
Andrea Lowe: Wir profen, welches
der drei Modells sich in der Praxis
umsetzen lisst und welche Anregungen
wir in unsere Arbeit ainflisfen lassen
ktmnen.



